Sarah Bagot

Position

Doctorante

Coordonnées

Laboratoire AME2P

3 rue de la Chebarde

Campus Universitaire des Cézeaux
63170 Aubiere CEDEX
Sarah.Bagot@uca.fr

Programme de recherche

Programme A: Identification des adaptations physiologiques et énergétiques aux déficits énergétiques

Parcours

2014 : bac S mention TB — Lycée Julie Victoire Daubié - Argenteuil (95)
2014-2017 : classe préparatoire scientifique (BCPST) — Lycée Chaptal - Paris 8¢ (75)
2017-2020 : école ingénieur agronome - VetAgro Sup — Lempdes (63)



2020 : dipldme ingénieur agronome spécialisé dans les sciences agroalimentaires pour I'innovation et
la performance

2021 : dipldme des étudiants entrepreneurs — Clermont Auvergne PEPITE, SIGMA - Aubiére (63)
2022-2025 : doctorante et ingénieure d'étude — laboratoire AME2P x Nutrifizz — école doctorale

SVSAE, Université Clermont Auvergne — Clermont-Ferrand (63)

Thématique de recherche

Titre de la thése

Effet de l'interaction charge d’entrainement — statut hormonal sur le métabolisme énergétique de la sportive.

Encadrements: David Thivel (50%) et Laurie Isacco (50%)

Mots clés

Athletes - variations de poids — métabolisme - charge d’entrainement — cycle menstruel — nutrition —

performance
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