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Thématique de recherche

Titre de la thèse

Effet de l’interaction charge d’entrainement – statut hormonal sur le métabolisme énergétique de la sportive.

David Thivel (50%) et Laurie Isacco (50%)Encadrements: 

Mots clés

Athletes - variations de poids – métabolisme - charge d’entrainement – cycle menstruel – nutrition – 

performance
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